
pour les travailleurs étrangers temporaires

Bienvenue au Québec ! 
Pour assurer votre sécurité 

et respecter les lois en 
vigueur, voici quelques règles 

importantes à connaître.

PETIT GUIDE DE CONDUITE ET 
DE COMPORTEMENT AU QUÉBEC
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ÉCOLIERS

ARRÊT ARRÊTEZ 
AUX SIGNAUX 
CLIGNOTANTS

Autobus scolaires
Les autobus scolaires servent majori-
tairement pour le transport d’enfants. 
Lorsque les conductrices et conduc-
teurs d’autobus scolaires s’arrêtent 
pour faire monter ou descendre des 
passagers, des feux rouges clignotants 
sont activés et un signal d’arrêt obliga-
toire est déployé. À ce moment, vous 
devez vous immobiliser à plus de 5 m 
de l’autobus. Il est interdit de dépas-
ser l’autobus jusqu’à ce que les feux 
cessent de clignoter et que le panneau 
soit replié.

SÉCURITÉ ROUTIÈRE

5 m
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Dépassement 
de cyclistes 
et piétons
Au moment où vous dépas-
sez un cycliste ou un pié-
ton, la distance entre le 
véhicule et le cycliste ou le 
piéton doit être de 1 m dans 
une zone de 50 km/h ou 
moins et de 1,5 m dans une 
zone de plus de 50 km/h.

1 m

1,5 m
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Priorité 
aux piétons
Les piétons ont toujours la 
priorité aux passages pié-
tons. Vous devez vous arrê-
ter complètement pour leur 
permettre de traverser.
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Utilisation 
du téléphone 
au volant
Il est interdit d’avoir en 
main son téléphone por-
table lorsque vous êtes au 
volant.



6

Signaleurs 
routiers
Vous devez toujours res-
pecter leurs indications 
pour votre sécurité et celle 
des travailleurs ainsi que 
la limite de vitesse affiché 
le cas échéant.
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Zone de 
travaux routiers
Ralentissez dans les zones 
de travaux et respectez les 
limites de vitesse affichées 
et la signalisation en place. 
Ces limites sont souvent 
réduites pour protéger les 
ouvriers.
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Alcool au volant et alcool 
sur la voie publique :
Il est interdit de conduire avec un taux 
d’alcool dans le sang supérieur à 0,08. 
Cependant, pour votre sécurité, il est 
préférable de ne pas boire du tout 
avant de prendre le volant.

La consommation d’alcool est interdite 
sur la voie publique (trottoirs, parcs, 
rues, etc.) lorsque vous êtes à pied.
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Drogue au volant
La consommation de 
drogue avant de conduire 
est également interdite et 
est considéré comme un 
infraction criminelle pas-
sible de sanctions sévères.
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Âge du consentement
L’âge du consentement sexuel au Canada est de 16 ans.

Âge des mineurs
Toute personne de moins de 18 ans est considérée comme mineure 
au Québec et bénéficie de protections juridiques spécifiques.

RÈGLES CONCERNANT LES RELATIONS ET LA VIE SOCIALE
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Échange de photos
Il est strictement interdit 
d’envoyer ou de demander 
des photos intimes à une 
personne mineure, même 
avec son consentement. 
Cela est considéré comme 
une infraction criminelle.



Si vous avez des questions ou des incertitudes concernant  
ces règles, n’hésitez pas à contacter la Sûreté du Québec (SQ).

Numéro d’urgence : 911 (pour toute urgence immédiate)
Numéro d’information médicale non urgente : 811

EN CAS DE DOUTE OU D’URGENCE



para trabajadores extranjeros temporales 

¡Bienvenido a Quebec!  
Para garantizar tu seguridad 
y respetar las leyes vigentes, 
aquí tienes algunas normas 

importantes que debes conocer.

BREVE GUÍA DE CONDUCCIÓN 
Y COMPORTAMIENTO EN QUEBEC
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ÉCOLIERS

ARRÊT ARRÊTEZ 
AUX SIGNAUX 
CLIGNOTANTS

Autobuses escolares
Los autobuses escolares se utilizan 
principalmente para transportar niños. 
Cuando los conductores de autobuses 
escolares se detienen para que suban 
o bajen pasajeros, se activan luces 
rojas intermitentes y se enciende una 
señal de parada obligatoria. En ese 
momento, debes detener el vehículo 
a más de 5 metros del autobús. Está 
prohibido adelantar al autobús hasta 
que las luces dejen de parpadear y la 
señal se apague.

SEGURIDAD VIAL

5 m
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Adelantamiento 
de ciclistas 
y peatones
Al adelantar a un ciclista 
o a un peatón, la distancia 
entre tu vehículo y ellos 
debe ser de 1  metro en 
zonas donde el límite de 
velocidad sea de 50 km/h 
o menos, y de 1,5 metros 
en zonas donde la veloci-
dad es mayor a 50 km/h. 

1 m

1,5 m
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Prioridad a 
los peatones
Los peatones siempre tie-
nen prioridad en los pasos 
peatonales. Debes dete-
nerte completamente para 
que puedan cruzar.
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Uso del teléfono 
al volante
Está prohibido utilizar el 
teléfono celular al conducir.
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Señalizadores 
viales
Siempre debes respetar sus 
indicaciones para tu seguri-
dad, la de los trabajadores 
y respetar el límite de velo-
cidad indicado si lo hay.
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Zonas de 
obras viales
Reduce la velocidad en las 
zonas de obras y respeta 
los límites de velocidad y la 
señalización. Estos límites 
suelen reducirse para pro-
teger a los trabajadores.
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Alcohol al volante  
y alcohol en la vía pública
Está prohibido conducir con un nivel 
de alcohol en sangre superior a 0,08. 
Sin embargo, por tu seguridad, es mejor 
no beber nada antes de conducir.

Está prohibido consumir alcohol en la 
vía pública (aceras, parques, calles, etc.) 
al igual que cuando estás caminando.
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Drogas al volante
Consumir drogas antes de 
conducir también está pro- 
hibido y se considera un de- 
lito con sanciones severas.
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Edad de consentimiento
La edad de consentimiento sexual en Canadá es de 16 años.

Menores de edad
Toda persona menor de 18 años es considerada menor de edad 
en Quebec y cuenta con protecciones legales específicas.

REGLAS SOBRE LAS RELACIONES Y LA VIDA SOCIAL



11

Intercambio de fotos
Está estrictamente prohibido 
enviar o solicitar fotos ínti-
mas a una persona menor de 
edad, incluso con su consen-
timiento. Esto se considera 
un delito.



Si tienes preguntas o dudas sobre estas normas,  
puedes contactar a Seguridad en Quebec (Sûreté du Québec (SQ)).

Número de emergencias: 911 (para cualquier emergencia inmediata)
Número de información médica no urgente: 811

EN CASO DE DUDA O EMERGENCIA


